
Sieć przedszkolna IV 

 

 

 

Scenariusze zajęć do wykorzystania w pracy z dziećmi przedszkolnymi 
 

 

 
1. SCENARIUSZ ZAJĘĆ Z MUZYKOTERAPII 

http://www.soswkarczmiska.szkolnastrona.pl/p,164,scenariusz-zajec-z-muzykoterapii 

 

2. SCENARIUSZ ZAJĘĆ 

http://www.edukacja.edux.pl/p-34231-scenariusz-zajec-z-muzykoterapii.php 

 

3. SCENARIUSZ- NA LEŚNEJ POLANIE 

https://www.edukacja.edux.pl/p-4745-na-lesnej-polanie-scenariusz-zajec-o.php 

 

4. SCENARIUSZ 

https://www.profesor.pl/publikacja,10566,Scenariusze,Scenariusz-zajec-z-
muzykoterapii 

 

5. SCENARIUSZ DLA DZIECI Z AUTYZMEM 

https://pedagogika-specjalna.edu.pl/warsztat-pracy/scenariusz-lekcji-muzyki-dla-
dzieci-ze-spektrum-autyzmu/ 

 

6. SCENARIUSZ MUZYKOTERAPII DLA DZIECI Z AUTYZMEM 

https://arteterapia.pl/praca-muzykoterapeutyczna-z-dzieckiem-autystycznym/ 
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Filmy na Youtube ogólnodostępne  tematyka muzyczna połączeniu z naturą: 
łąka, ogród, park 

 
 

Wędrówki Skrzata Borówki - odc. 1 - Ogród 

https://www.youtube.com/watch?v=HKbblzMIIEo 

 

 
Wędrówki Skrzata Borówki - odc. 3 - Łąka 

https://www.youtube.com/watch?v=LKLf5EN1Ff4 

 

 
Wędrówki Skrzata Borówki - odc. 7 - Park 

https://www.youtube.com/watch?v=UvTKnuf9bcE 

 

 
Piotr Czajkowski - Walc kwiatów z Dziadka do orzechów 

https://www.youtube.com/watch?v=GC7PycSBILc 

 

 
mieszkańcy łąki- zagadki 

https://www.youtube.com/watch?v=LIsNWZUA8X4 

 

 

muzyka klasyczna dla dzieci 

https://www.youtube.com/watch?v=Xu2WgiOi56I 
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WYBRANE ARTYKUŁY I KSIĄŻKI Z MUZYKOTERAPII: 

 

Cylulko, Paweł  Tyflomuzykoterapia  dzieci  :  teoria  i  praktyka  muzykoterapii  dzieci  z  

niepełnosprawnością  wzrokową ,  Wrocław :  Akademia Muzyczna im. Karola 

Lipińskiego, 2004. 

Dębicka Izabela, Dziecko  u  progu  nauki  szkolnej  -  założenia  metodyczne  zajęć  

muzycznych  z wykorzystaniem wybranych technik muzykoterapii, Nauczanie 

Początkowe. - 2006/2007, 1, s. 68-77 

Dębicka Izabela, Wykorzystanie  technik  muzykoterapeutycznych  w  stymulacji  sfery 

emocjonalnej dziecka, Nauczanie Początkowe. - 2010/2011, nr 4, s. 56-65 

Gąsienica-Szostak, Aldona  Muzykoterapia  w  rehabilitacji  i  profilaktyce  /  Aldona  

Gąsienica-Szostak.  Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2003. 

Gulińska-Grzeluszka, Diana  Muzykoterapia  dzieci  agresywnych  /  Diana  Gulińska-

Grzeluszka.  Łódź : Wydawnictwo Akademii Humanistyczno-Ekonomicznej, 2009.   

Kuleczka-Raszewska Maria, Muzyka i muzykoterapia : definicja, źródła i funkcje, Przegląd 

Edukacyjny. 2016, nr 1, s. 15-19 

Kronenberger, Małgorzata  Muzykoterapia  :  wykorzystywanie  technik  aktywnych  i  

receptywnych  w profilaktyce stresu /  Małgorzata Kronenberger.  Łódź:  "Global 

Enterprises", 2004.   

Kieżel, Przemysław, Kierył, Maciej. Kurki, pieski i kaczuszki : rytmizujące zabawy dla małych 

dzieci,  Gdańsk: Wydawnictwo Harmonia, 2011 

Sacks, Oliver, Muzykofilia : opowieści o muzyce i mózgu, tł. Jerzy Łoziński.  Poznań: Zysk i S-

ka, 2009. 

Prędka-Pawlun, Ewelina, Ćwiczenia z dziećmi autystycznymi  - różne techniki terapeutyczne. 

Cz. 1 Remedium, 2016, nr 6, s. 18-19 

Doświadczanie  świata  :  posłuchaj  i  spróbuj  samodzielnie  napełnić  przestrzeń dźwiękami, 

Wspólne Tematy. 2001, nr 2, s. 22-29 

Reichmann Werner, Elementy  muzykoterapii  w  ćwiczeniu  postrzegania  słuchowego  u  

dziecka niepełnosprawnego intelektualnie. Wspólne Tematy.  2008, nr 9, s. 16-23 

Grenda Iwona, Elementy  muzykoterapii  w  przedszkolu, Wychowanie  w Przedszkolu. 2017, 

1, s. 54-56 

Inne dźwięki - wrogowie i sprzymierzeńcy muzykoterapii, Na Temat. 2012, nr 1,  s. 22-26 



Kłysz-Sokalska Natalia, Emocje  w  wychowaniu  muzycznym  ucznia, Nauczanie Początkowe. 

2016/2017, nr 2, s. 25-41 

Janiec Agnieszka, Kąpiel w dźwiękach, Bliżej Przedszkola. - 2008, nr 5, s. 54-55 

Malujemy do muzyki, Na Temat. 2016, nr 2, s. 29-31 

Prożych  Anna, Metoda  „Musica  Medica”  profesora  Y.  Schiftana, Rewalidacja. 2002, 1, s. 

103-111 

 

 

MUZYKOTERAPIA DLA DZIECI Z DYSFUNKCJAMI ROZWOJOWYMI 

 

Muzykoterapia  dla  dzieci  autystycznych  -  autorska  koncepcja  Karin Schumacher. Cz. 1 / 

Erna Lange // Wspólne Tematy. 2013, nr 7/8, s. 75-80  

Muzykoterapia  dla  dzieci  autystycznych  -  autorska  koncepcja  Karin Schumacher.   Cz. 2 / 

Erna Lange // Wspólne Tematy. 2013, nr 9, s. 13-16  

 Muzykoterapia  dla  głęboko  niepełnosprawnych  intelektualnie  //  Na  Temat.  2007, [nr] 2, 

s. 29-31 

Muzykoterapia / Małgorzata Woźniak // Wychowanie w Przedszkolu. 2010, nr 3, s. 38-40  

 Muzykoterapia : zajęcia muzyczne dla dzieci upośledzonych w stopniu lekkim / Adrianna  

Zycha-Gurdek // Wychowawca. 2014, nr 12, s. 20-21 

Muzykoterapia / Weronika Płocka // Wychowanie w Przedszkolu. 2012, nr 3, s. 36-39  

Muzykoterapia  jako  element  wspomagający  rozwój  psychofizyczny  dzieci  z  różnym  

stopniem  upośledzenia  umysłowego  o  charakterze  sprzężonym  /  Maria 

Raszewska // Rewalidacja. 2001, nr 1, s. 54-74 

Rola  muzykoterapii  w  edukacji  i  wychowaniu  /  Stanisław  Szczyrba  // Nauczanie 

Początkowe. 2004/2005, nr 3, s. 47-54  

 Rola muzykoterapii w pracy z dziećmi agresywnymi w wieku 9-11 lat / Diana Gulińska-

Grzeluszka // Wychowanie Muzyczne w Szkole. 2004, nr 1, s. 13-18 

Stymulacja  zmysłów  przez  muzykę  u  dzieci  z  niepełnosprawnością intelektualną / 

Agnieszka Kulbaka // Meritum. 2009, nr 2, s. 53-59 

Wykorzystanie  muzyki  w  terapii  dziecka  niepełnosprawnego  /  Joanna Chwaszczewska // 

Rewalidacja. 2006, nr 1, s. 86-92 

 


